
 
 
 
 
 
Unfälle mit Zahnverletzungen 
 
 
• Kleines Stück abgebrochen, keine Schmerzen: eine unmittelbare Behandlung 

ist nicht notwendig, das fehlende Stück kann in den nächsten Tagen ersetzt 
werden. 

• Grosses Stück abgebrochen, Schmerzen auf Luft: eine rasche Behandlung ist 
indiziert, um den Zahnnerv zu schonen. 

• Der Zahn ist in seiner Position verschoben, Sie können nicht mehr richtig 
zusammenbeissen: hier ist ebenfalls eine rasche Behandlung nötig, vor allem 
bei Kindern kann das schnelle Zurücksetzen in die ursprüngliche Position eine 
Regeneration der Blutversorgung ermöglichen. 

• Der ganze Zahn mitsamt der Wurzel ist herausgeschlagen: Sofort Zahnarzt 
aufsuchen, wichtig: Zahn mitnehmen, aber nicht reinigen, allenfalls in Milch 
einlegen, oder noch besser in „Dentosafe“ einlegen (in Apotheken erhältlich). 
Je früher der Zahn wieder in seine angestammte Position eingesetzt wird, 
desto grösser die Chance, dass er wieder einwächst. 

 


